
2024/25「校園．好精神一筆過津貼」計劃書 

l 本津貼於 2023年 12月獲 EDB發放一筆過 6 萬元津貼。須於 2025年 8

月 31日完成使用。 

l 本校於 2023/24學年沒有使用有關撥款。 

活動項目及日期 活動 預算 對象 
上學期    

1. (10月) BAD DAY CAFE $15,000 全校 
2.(10月) 精神健康週入 PE堂活

動 
$9,000 中五及六級同學 

3.(10月) 愛自己 CHILL住體驗
活動 2個 

$9,000 中一至中三級同學 

4.(10至 12月) 班本老師傳紙仔陪住

你 
$2,000 全校 

5.(10至 12月) 活動物資和禮物 $3,000 全校 

下學期    

6.(4月至 5月) Bad day programme 
2.0 

$10,000 全校 

7.(4月至 5月) Let’s relax 午睡活動 $7,000 全校 

8. (4月至 5月) Let’s relax 藝術治療
活動 

$5,000 中四及中五級同學 

全年 合共 BUDGET $60,000  

 


